Plan zaje¢ TEMAT TYGODNIA: Jestesmy Polakami
Data DzZiatania UmiejethosCi - Dziecko :
05.11 | &= = Wizyta logopedy
" Spotkahie Z muzyka
259 NASZ DOM, POLSKA
= Stuchanie fragmentow wiersza A. Bernhat: ,,Dom” Odpowiada ha pytahia dotyCzaCe tresCi utworow literackich
= Dwoch sasiadow Sie spotkato- Zabawa integracyina TRozwija poczucie przynaleznosCi harodowe)
= Wystuchanie podania: ,,O Lechu i Orle Biatym” Stucha legendy o powstahiu panstwa polskiego
= QOpowies¢ ruchowa: Rycerze Doskonali sprawnos¢ ruchowa W Zakresie motoryki duzej
= Qrle ghigzdo- Zabawa tropigCa TRozwija orientaCje przestrzenhy
= Nauka wiersza M. Laszczuk: ,,Znhak” TRozpoznaje symbole harodowe: godto i flage
."L = Qrle, WracCaj do has! Zabawa rozwijajaCa zmyst stuchu Cwiczy stuch i wyczucie wiasnego Ciata
= (Qrzet biaty-praCa plastyCzha 2ha barwy narodowe, doskonali Sprawnos¢ manualna
06.11 BIALO- CZERWONA QOdpowiada ha pytahia dotyczaCe tresCi wiersza

Stuchanie wiersza Cz. Janczarskiego: ,,Barwy ojczyste”

Biel i czerwien- zabawa ruchowa

Zabawa tropiaCa: Szukamy polskie)j flagi

Symbole Polski- uktad taneczny do piosenki ze wstazkami W Kolorze
biatym i czerwonym

Flagi ha wietrze — ¢wiczenia oddechowe

Biato- czerwona zabawa plastyczna

Do hymhu! Zapozhahie Z hymnem harodowym

2Zha barwy narodowe

Cwiczy spostrzegawCzosé i pamieé WZrokowa

TRozwija poczucie rytmu

Poszerza stowniCctwo, pozhaje pojeCia ZWiaZahe Z edukaCja
patriotyCzng: 0jCZyzZha, godto, flaga, hymn

Ksztattuje prawidtowy tor oddechowy

Doskonali Sprawnos¢ manhualna

Wie, jak halezy sie Zzachowac¢ stuchajaC hymnu

07.11

2 BIEGIEM WISEY
Przygoda z mapa: Poznaj swoj Kraj
Ptynie Wista, ptynie- ekspresja ruchowa przy muzyce
Teatrzyk ha podstawie ,.[.egendy o harodzinach rzeki Wisty”
Opowies¢ ruchowa ha podstawie legendy: Jak ptyheta woda w Wisle?
Wislany tor- zabawa ruchowa
2.abawa relaksacyjna: O €zym szumi muszla?
A t0 Polska wtashie- Zabawa plastyczna
‘Pasowanie ha przedszkolaka

Wie, do czego stuzy mapa, rozpozhaje Polske ha mapie konturowe)j
Odtwarza za pomoCa ruchu sposob, w jaki ptynie rzeka

Jwaznie stucha legendy

Cwiczy uwage stuchows, ilustruje ruchem tres¢ opowiadania
Doskonali sprawnos¢ ruchowa W zakresie motoryki duzej

TRozwija wyobrazhie, relaksuje Sie i WyCisza emocje

Doskonali Sprawnosé ruchowa W Zakresie motoryki

Aktywnie uczestniCzy w UroCzystosCi

08.11

Rytmika

WARSZAWSKA SYRENKA
Przygoda Z mapa: Warszawa, stolica Polski
Wislane fale- malowanie do muzyKi
Legendy warszawskie: ,,Wars i Sawa”
Warszawka syrenka- historyjka obrazkowa
Chce wiedzie¢ wiecej: Warszawskie zabytki
W rybackiej sieCi- zabawa ruchowa przy muzyce
Syrenka- Zabawa plastyczna

Wie, jakiej jest harodowosci, ze mieszika w Polsce, a stoliCa Polski jest
Warszawa

Maluwe w rytm muzyki

Uwaznie stucha utworodw literackich

Uktada obrazki zgodnie Z hastepstwem Czasowym

Poznaje wybrahe zabytki i elementy architektury Warszawy
Ksztattuje koordynaCje ruchows i refleks

Doskonali motoryKe mata




09.11

SPOTKANIE ZE SMOKIEM
24agadka stuchowa: Jaka to melodia?
Teatrzyk Kukietkowy ha podstawie ,.[ .egendy o smoku wawelsKim i 0
madrym szewczyku”
Smocze odgtosy- ¢wiCzehia dzwiekonasladowcze
2.abawa ruchowa: Jak smoki...
Kolorowe smoki- Zabawa plastyczna
Hej, ha kKrakowsKim RYhKku- ekspresja ruchowa
Wystuchanie i omowienie tresCi wiersza M. Skrobacz: ,,Polska”

Rozwija stuch i wyobraznie muzyczna, rozpoznaje brzmienie trabki
Odpowiada ha pytahia dotyCzaCe przedstawienia

Cwiczy aparat mowy

Ksztattuje wyczucie Ciata i przestrzeni

Doskonali sprawhosé manualha

Porusza Sie w rytm muzyki

Wie, ze jest Polakiem, zna symbole harodowe i odnosi Sie do hich z
szacunkiem




